








Ich bin 
was ich denke.



Ich hore
auf mein Herz.

::



Meine Gefuhle 
sind meine Freunde.

::

Alles ist gut!Alles ist gut!



Meine Gefuhle 
sind meine Freunde.

::

Verzeihe!



Meine Gefuhle 
sind meine Freunde.

::

Vertraue!



Ich bin 
mutig.



Ich bin sicher 
und beschutzt.

::

Ich bin sicher 



Ich bin sicher 
und beschutzt.

Ich kann gut 
auf mich achten.



Ich gebe immer
mein Bestes.
Ich gebe immer
mein Bestes.
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